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荷兰男子职业篮球联赛在欧洲篮坛属于第二梯队，比赛拼抢凶，成绩不算亮眼。

荷兰男子职业篮球联赛

联赛一共十二支队伍，主客场转着打。每赛季分常规赛和季后赛，常规赛赢一场记一分，输球不扣分
。排名前八的进季后赛，采用三局两胜，最后决出荷兰篮球联赛冠军。这个冠军头衔挺值钱，能拿到
欧洲比赛资格。

队里大部分是荷兰本土球员，也有美国和东欧外援。外援冲劲足，但配合时间短，有时候单打独斗。
本土球员基本功扎实，讲究团队传切。一场比赛下来，双方得分常在七八十分上下，防守强度不低。

荷兰篮球的看点与未来

荷兰人个子高，打篮球有天赋。最近几年青训出了几个好苗子，能跑能跳，投篮姿势标准。荷兰篮球
联赛冠军每年换着队拿，没有谁能一直称霸。这也说明各队差距在缩小，比赛悬念大。球迷喜欢看最
后两分钟的逆转，这里经常上演。

当然，荷兰职业篮球联赛水平还不算高，跟西甲、土超没法比。但是联赛组织得挺规范，转播画面清
楚，场边观众也热情。年轻人愿意把篮球当专业，这就有希望。未来多培养几个好手，国家队成绩也
能跟着涨。荷兰篮协正在推动青年队和职业队挂钩，让小孩子更早接触高强度对抗。荷兰篮球联赛冠
军的含金量，会慢慢提升。
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